Nieuwsbrief BBC GULLEGEM
Jjuni-juli-augustus 2010

- Start nieuwe seizoen

- Trainingen

- Tornooi 21/22 augustus
- recreanten

- data seizoen 2010-2011

Start van het nieuwe seizoen

Terwijl iedereen nog met volle teugen geniet van de vakantie staat het nieuwe
basketbalseizoen al in de startblokken.

Kalenders zijn opgemaakt, bekermatchen gepland en trainingsuren zo goed als
vastgelegd.

De competitiekalender kan je al vinden op de website, maar op zaterdag 21 augustus
worden alle ouders en jeugdspelers uitgenodigd om 18:45 in het bovenzaaltje van de
sporthal voor een infomoment over het komend seizoen.

Onze jeugdploegen zijn vrijgesteld in de eerste ronde voor de beker van
West-Vlaanderen, maar onze Herenploeg heeft 4 matchen op het programma staan:
zaterdag 14/8 om 18:30 BBC Izegem B - BBC Gullegem

zaterdag 21/8 om 19:30 BBC Gullegem - BBC Poperinge (+5)

zondag 29/8 om 13:00 Wytewa Roeselare B — BBC Gullegem

zaterdag 4/9 om 19:30 BBC Gullegem (+5) - Bbv Oedelem B

Kom zeker eens af om onze Herenploeg aan het werk te zien en aan te moedigen.

Tornooi 21/22 augustus

Het weekend van 21 en 22 augustus gaat onze Tornooi door voor alle jeugdploegen in
de sporthal te Gullegem.
Hierbij het overzicht van welke ploeg je wanneer aan het werk kan zien.

Dag Datum Uur Reeks Home Club Away Club

Zaterdag 21/08/2010 10u00 BBC Gullegem Basket Alumes Moorsele
Zaterdag 21/08/2010 10u00 Ben BBC Gullegem Kortrijk Sport CB
Zaterdag 21/08/2010 11u30 Ben Basket Alumes Moorsele Kortrijk Sport CB
Zaterdag 21/08/2010 11u30 BBC Gullegem Basket Alumes Moorsele
Zaterdag 21/08/2010 13u45 Basket Alumes Moorsele Basket Esso Avelgem
Zaterdag 21/08/2010 14u00 Sparta Deerlijk Basket Alumes Moorsele
Zaterdag 21/08/2010 15ul5 Ben BBC Gullegem Basket Alumes Moorsele
Zaterdag 21/08/2010 15u30 BBC Gullegem Sparta Deerlijk

Zaterdag 21/08/2010 16u45 BBC Gullegem Basket Esso Avelgem
Zaterdag 21/08/2010 19u30 ' Fanion @BBC Gullegem BBC Poperinge B
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Trainingen

Ondertussen zou ook iedereen de trainingsuren en de medische fiche moeten gekregen hebben.
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Het schema van de trainingsuren kan wel nog lichtjes wijzigen de eerste weken omdat ook met
andere sportverenigingen moet gezien worden of alles goed in elkaar past. Hieronder nog eens
het trainingsschema.

gewone zaal nevenzaal
maandag [18.30-20u Kadetten
17.30-19u Microben
19-20.30u Pupillen
dinsdag
17.30-19u Benjamins 17.30-19u Microben/Niet-competitie
19-20.30u Miniemen
20.30- 22.00 u Heren
woensdag 16:00 - 17:00 Niet-competitie
21:00-22:30 Recreanten
donderdag
17.30-19u Microben 17:45 - 19u15 Miniemen
vrijdag
18.00-19u30 Pupillen 17.30-19u Benjamins
19.45-21u30 Fanion 19:00-20:30 Kadetten

Kan iedereen ook zo snel mogelijk de medische fiche terug indienen want:

GEEN MEDISCHE FICHE = NIET SPELEN
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Recreanten

Vanaf 1 september willen we ook starten op woensdagavond van 21:00 tot 22:30 met een groep
recreanten.

Iedereen die graag nog wat wil basketballen maar niet direct meer terecht kan in de reguliere
competitie is hier zeker welkom.

Voor meer info hierover kan je terecht bij iemand van het bestuur.

Enkele data voor 2010-2011

We willen ook al enkele data meegeven om alvast te noteren in je agenda:

23 oktober 2010 Kaas -en wijnavond (Indien de zaal beschikbaar is)

4 december 2010 Koekenverkoop

18 december 2010 Kerstmarkt

13 februari 2011 Valentijnontbijt

6 maart 2011 Carnavalstoet

1 of 8 mei 2011 Aperitief

Verder willen we iedereen een heel sportief blessurevrij nieuw seizoen wensen



